
Informatie voor  
toekomstige bewoners



Moria
Moria is een huis aan de bosrijke rand  
van Nijmegen. Hier wonen maximaal vijf-
tien (ex-)gedetineerde jonge mannen die 
een streep onder hun verleden willen zet-
ten. Wij helpen hen om een nieuwe start  
te maken. 
Moria betekent letterlijk: ‘Plaats waar 
wordt gezien’. We willen meer bereiken  
dan dat jij ‘op het rechte pad’ komt. Wij  
geloven niet in ‘keihard aanpakken’, Daar 
heb je vaak al meer dan genoeg van gehad 
in je leven. We willen jou zien zoals je  
werkelijk bent, met je zwakke maar zeker 
ook met je sterke kanten. we willen je beter 
leren kijken, naar jezelf en naar anderen. 
Zodat je verder kunt.

Als je je aanmeldt bij Moria en je wordt  
toegelaten, dan word je intensief begeleid. 
Dat betekent niet dat alles voor je geregeld 
wordt. Als er één voorwaarde is om bij  
Moria te mogen wonen, dan is het dat je 
zelf aan de slag wilt. Jij moet het doen;  
wij lopen met je mee. 

Begeleiding
Eenmaal binnen word je begeleid door een 
professioneel team. We helpen je om te be-
palen wat je graag doet en wat je goed kunt, 
en hoe je dat kunt ontwikkelen. Je krijgt een 
persoonlijk begeleider met wie je plannen 
voor de toekomst maakt en met wie je  
tegenslagen kunt bespreken.  

Wat heb jij nodig om opnieuw te beginnen? 
Die vraag staat centraal in onze begeleiding. 
Allereerst moet je een streep zetten onder 
je verleden: door schulden af te betalen, van 
een verslaving af te komen, of door contac-
ten met familie en vrienden te herstellen. 
Daarnaast zoeken we met jou naar wat jou 
inspiratieert, wat jouw leven zin geeft: 
sport, hobby’s, scholing, werk. We hebben 
een huis, een eigen werkplaats en een grote 
tuin waar je werkervaring kunt opdoen. Ook 
hebben we contacten met instanties die je 
verder kunnen helpen in scholing en werk. 

Je staat op een kruispunt. Op de een 
of andere manier heb je een pad  
bewandeld dat uiteindelijk doodliep 
in de gevangenis. Op een dag kom je 
vrij. De vraag waar je dan voor staat 
is: welke kant ga ik op? Welke weg 
leidt naar echte vrijheid? 
Het antwoord op die vraag moet je 
zelf vinden. Maar dat hoef je niet  
alleen te doen.



Tenslotte begeleiden we je om zelfstandig  
te kunnen leven. We werken aan je sociale 
vaardigheden, het omgaan met geld en  
het runnen van je eigen huishouden. Dat  
gebeurt vaak al doende, door het samen 
wonen in een mooi en groot huis.

Stap voor stap
Jij stelt de doelen en streeft ze na, wij  
helpen je daarbij. Uiteindelijk gaat het 
erom dat jij straks zelfstandig verder kunt. 
Dat kun je het beste stap voor stap doen. 
Vandaar dat je verblijf bij Moria is onder-
verdeeld in een aantal stappen. Als je net 
bij ons woont ligt de nadruk op het leren 
van vaardigheden. En de eerste tijd werk  
je in onze werkplaats waar je de mogelijk-
heid hebt om verschillende soorten arbeid 
te doen, zoals hout- en metaalbewerking  
en tuinwerkzaamheden.

Later ga je meer dingen zelfstandig doen. 
Het is de bedoeling dat je dan overdag  
naar school gaat of werkt, en op een goede 

manier invulling kunt geven aan je vrije 
tijd. De laatste stap is dat je via ons een  
eigen woning krijgt in Nijmegen. Je wordt 
dan nog wel door ons begeleid, maar meer 
op afstand.

Voor wie?
Je kunt worden toegelaten tot Moria als je 
een man bent tussen de 18 en 30 jaar oud. 
Je hebt een geldig legitimatiebewijs. Je bent 
gemotiveerd zijn om deel te nemen aan het 
intensieve programma dat Moria biedt. Je 
wilt investeren in je eigen toekomst, en je 
weet: dat gaat niet vanzelf.
Als je behandeld wordt voor een ernstige 
psychiatrische problematiek (of daarvoor 
behandeling nodig hebt) kun je niet toege-
laten worden. Dat geldt ook als je voor de 
duur van je verblijf bij Moria niet wilt stop-
pen met het gebruik van drugs en alcohol. 

Deelname aan het programma van Moria 
kan op de volgende manieren:
•	 Als je nog niet veroordeeld bent, kan  

de rechter in sommige gevallen je zaak 
schorsen op voorwaarde dat je bij  
Moria verblijft.

•	 Als je al veroordeeld bent, kan een  
verblijf bij Moria onderdeel zijn van  
je strafoplegging. Je verblijft dan op 
justitiële titel bij ons, bijvoorbeeld in 
een Penitentiair Programma of Artikel-
plaatsing.

•	 Als je straf is uitgezeten, kun je op vrij-
willige basis bij Moria terecht. Dat kan 
ook als je al langere tijd vrij bent.

Wil je meer weten over de jouw persoon
lijke mogelijkheden voor plaatsing, neem 
dan contact op met de je reclasserings
ambtenaar of advocaat.



Stichting Moria
Louiseweg 12
6523 NB Nijmegen

T 024 329 76 80
F 024 329 76 89

E info@stichtingmoria.nl
www.stichtingmoria.nl

Aanmelding
Als je belangstelling hebt om aan het pro-
gramma van Moria deel te nemen, laat je 
dan aanmelden via een verwijzer. Dat kan 
iemand zijn van reclassering, de geestelijke 
verzorging of de MMD. Zowel je verwijzer 
als jijzelf moeten een formulier invullen  
en opsturen. 
Aanmeldingsformulieren kun je telefonisch 
aanvragen bij het secretariaat van Moria: 
024 329 76 80. Bel dat nummer ook als je 
vragen hebt en iemand wilt spreken. Als je 
toegang hebt tot het internet kun je de aan-
meldingsformulieren downloaden of invul-
len op de website: www.stichtingmoria.nl

Gesprekken 
Na ontvangst van het aanmeldingsformulier 
wordt zo snel mogelijk contact met je opge-
nomen door de intakecommissie van Moria. 
Als je aan de criteria van toelating voldoet, 
wordt een afspraak gemaakt voor een eerste 
gesprek. Bij voorkeur vindt zo’n gesprek  
bij Moria plaats, zodat je de plek kunt zien 
waar je voor kiest. Als je niet naar ons toe 
mag komen, dan bezoeken wij jou in de ge-
vangenis. Later volgt een tweede gesprek. 
Na deze gesprekken wordt beslist of je 
wordt toegelaten. Je hoort dan ook of er  
een wachtlijst is. Deze procedure neemt  
in totaal ongeveer vier tot zes weken in  
beslag. Meld je daarom op tijd aan!

Deelnemer Patrick: ‘Dankzij Moria heb ik mijn oude beroep als stratenmaker 
weer op kunnen pakken. Ik heb een hoop bereikt, meer dan ik zelf ooit ver-
wacht had. Ik heb een baan, ben mijn schulden aan het aflossen, heb een eigen 
huis. Eerlijk gezegd had ik nooit gedacht dat ik het zou redden. En ik heb ook 
geluk gehad hoor, ik heb wel meer dan zeven levens gekregen bij Moria…’
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